
i <s £ «Уральская
Ежедневное меню учащихся проживающих

Дата: 13.11.2024 г 
Сезон: Осенне- зимний период 
Неделя: вторая 
День:Здень

УТВЕРЖДАЮ 
■^Уральская СОШ» 
' Усманова Д.Ж.
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Завтрак Оладьи со сгущенкой 200 620
Чай с молоком 200 60

Обед Борщ со свежими овощами 
с говядины

200 64

Плов с м/кур 45 105,75
Хлеб 100 539
Чай 80 276.8

Ужин Рассольник с мясом кур 150 145,5
Чай 200 60
Хлеб 100 539
Пряник 40 86

Ответственный за питание: завхоз А.Ж^Дяшаева
~  ,  s «PE*A EH «f  . .

• ■- *  fi

Дата: 14.11.2024 г Ежедневное меню учащихся проживающ
Сезон: Осенне- зимний период 
Неделя: вторая 
День:4день

УТВЕРЖДАЮ 
ральская СОШ» 
манова Д.Ж 
тернате
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п и щ и
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Завтрак Каша Дружба молочная 200 342.23
Чай 200 60
Вафли 40 96

Обед Суп лапш а м/кур 200 187.30
гречка отварные

1 40 1 8 4  (лгуляш с мясо кур 1 J \ J

Чай 80 116
Хлеб

200 60

45 105,75
Ужин Картофель тушеный с

мясом кур 240 351.22
Чай 200 60
Хлеб 45 105.75
Печенье 50 100

Ответственный за питание: завхоз А.Ж Лакпаева


