nara: 20.09.2024 rox

Ce3on: OcenHe- 3UMHUH nepPHO.

Hepeusi: neppas
Jennb: SneHp
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HaMMEHOBaHHWE TpUeMa MHIIH HauMeHOBaHue Oirona Macca MOpUMH |  KaJOPHHHOCTb
IlepBrIit 3aBTpaK Kamma ropoxoBas ¢ 150 204,8
MOPKOBHEIM COYCOM
[leuenne 50 100,0
qai 200 60
Bropoii 3aBTpak Pacconpauk ¢ M/Kyp 200 108
Xneb 45 94
Komror 200 91,98
[IpsiHEK 45 105.75
OTBETCTBEHHBII 3a MUTAHUE 3aBX03: » K" a A.X Jlaknaesa

ExenneBnoe menio o0yuaromuxest S-11 kiaaccnr

Hdara: 23.09.2024 rox

JMupextop MAQY | «pr
/< ’chaﬂosa JLK.

Ce3on: OcenHe-3MMHHUI IEPHOX

Henensi: Bropas
Hdennb: 11eHb
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HalMEHOBaHHWE TIpUeMa MUILIH HauMeHoBaHHe OJrona macca MopIHu KaJIOPHHAHOCTh

IlepBsiii 3aBTpak Kykypy3Has kanra MoyiouHast 100 168.,6
C MacJoM 200 218.86
Kakao ¢ momokom 30 112
[IpsiHuK

Bropoii 3aBTpak Bopi co cBexxuMu OBOIAMH 230 484,6
Ha TOBSKbEM OYyJIhOHE
Xneb 45 105,75
Yait 80 221,85

45,3

OTBeTCTBEHHBIH 33 MUTAHUE 3aBX03: "&/ - AKX Jlaknaera




