
СОГЛАСОВАН 
-  - МО

Календарный учебный график 
МАОУ «Уральская средняя общеобразовательная школа»

на 2022-2023 учебный год



I. Продолжительность учебного года по классам
Учебный год начинается 1 сентября 
Учебный год заканчивается в:
1 классе -2 7  мая;
2-4 классах -  30 мая;
5-7 классах -  30 мая;
8,10 классах- 30 мая;
9, 11 классах -  30 мая.
Продолжительность учебного года 34 недели.
Для учащихся 1 класса -  33 недели.

II. Р е а л и з у е м ы е  о с н о в н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы

Начальное общее образование Основное общее образование Среднее общее образование

Основная
общеобразовательная 
программа ФГОС НОО

Основная общеобразовательная 
программа ФГОС ООО

Общеобразовательная программа 
среднего общего образования

1-4 класс 5-9  класс 10-11 класс

Итого: 4 класса 23 человек Итого: 5 классов 35 человек Итого: 2 класса 7 человек

III. Продолжительность учебных четвертей

Учебные
четверти

Классы Срок начала и 
окончания четверти

Количество учебных недель 
(дней)

I четверть 1 кл. 01.09.22 — 29.10.2022 8 нед. 2 дня (42)
2-8, 10 кл. 01.09.22 — 29.10.2022 8 нед. 2 дня (42)
9Д1 кл. 01.09.22 — 29.10.2022 8 нед. 2 дня (42)

II четверть 1 кл. 06.11.22-30.12.22 8 нед, (40)
2-8, 10 кл. 06.11.22-30.12.22 8 нед. (40)
9Д1 кл. 06.11.22-30.12.22 8 нед. (40)

III четверть 1 кл. 09.01.23 - 13.02.23
19.02.23 - 25.03.23

5 нед. (25)
4 нед. 1 дня (21)

2-8, 10 кл. 09.01.23 - 25.03.23 10 нед. 1 дня (51)
9,11 кл. 09.01.23 - 25.03.23 10 нед. 1 дня (51)

IV четверть 1 кл. 03.04.23 - 27.05.23 7 нед, 2 дня (37)



2-8, 10 кл. 03.04.23 - 30.05.23 7 нед.З дня (38)
9,11 кл. 03.04.23 - 30.05.23 7 нед.З дня (38)

Итого за 
учебный год

1 кл. 33 нед. (165 дней)
2-8, 10 кл. 34 нед.1 дн (171 дн.)
9,11 кл. 34 нед. 1 дн(171 дн.)

IV. Продолжительность каникул в 2022 -  2023 учебном году

Каникулы Классы Срок начала и 
окончания каникул

Количество дней

Осенние 1 кл. 29.10.22 — 06.11.22 9
2-8, 10 кл. 29.10.22 —  06.11.22 9
9,11 кл. 29.10.22 — 06.11.22 9

Зимние 1 кл. 30.12.22 — 09.01.23 11
2-8, 10 кл. 30.12.22 — 09.01.23 11
9,11 кл. 30.12.22 — 09.01.23 11

Весенние 1 кл. 13.02.23 — 19.02.23 7
25.03.23—  03.04.2023 10

2-8, 10 кл. 25.03.23— 03.04.2023 10
9,11 кл. 25.03.23— 03.04.2023 10

Итого за 1 кл. 37
учебный год 2-8, 10 кл. 30

9,11 кл. 30

Дополнительные каникулы для обучающихся первых классов -  с 13 по 19 февраля 
2023 года (7 дней).
Дополнительные выходные дни:
23.02.2023, 24.02.2023, 08.03.2023, 01.05.2023, 08.05. 2023, 09.05.2023г.

V. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах

На основании п. 10., п.22 ст.28 «Промежуточная аттестация» обучающихся» 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N0 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации «к компетенции ОУ относится осуществление текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации, установление форм, периодичности и 
порядка её установления. Для урегулирования организации и проведения 
промежуточной аттестации в ОУ приняты локальные акты «Положение о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации учащихся», «Положение о внутренней системе оценки качества 
образования».

Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2,3,5,6,7,8,10 классах) в 
форме контрольных работ.



VI. Проведение контрольных работ за год в 7, В и 10 классах
Срок проведения регионального экзамена устанавливается Министерством 
образования Оренбургской области без прекращения общеобразовательного 
процесса.

Математика 8 класс 10.05.2023 - 15.05.2023

Математика 10 класс 15.05.2022

Русский язык 8 класс 15.03.2022 - 20.05.2022

Русский язык 10 класс 24.04.2022

VII. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 3 и 11 классах

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 
устанавливается:

- в 11 классах — Министерством образования и науки Российской Федерации; 
- в 9 классах -  Министерством образования Оренбургской области.

VIII. Регламентирование образовательного процесса на неделю

Показатели/классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней

Продолжительность уроков (мин) 1,2 четверть-35 
минут

3,4 четверть-40 
минут

45 минут

Продолжительность перерывов (мин)

Периодичность проведения промежуточной 
аттестации

10,20 минут

40 минут
динамическая
пауза

10, 20 минут 

По четвертям По
полуго
дням

IX. Регламентирование образовательного процесса на день



Режим работы школы: школа работает в одну смену, продолжительность урока 
минут.
Для 1-х классов продолжительность уроков -  в сентябре, октябре -  по 3 урока 
день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре -  по 4 урока по 35 минут каждый; 
январь-май -  по 4 урока по 40 минут каждый.

Расписание звонков: ____________________
5-11 классы

1 урок 9.00-9.45

2 урок 9.55 -10.40

Зурок 11.00-11.45

4 урок 11.55-12.40

5 урок 12.50-13.35

6 урок 13.55-14.40

7 урок 14.50-15.35

1 класс

1 урок 9.00-9.35

2 урок 9.45-10.20

Зурок 11.00-11.35

4 урок 11.45-12.20

5 урок 12.30-13.05

2 ,3 ,4  класс

1 урок 9.00-9.45

2 урок 9.55 -10.40

Зурок 10.50-11.35

4 урок 11.55-12.40

Бурок 12.50-13.35

Приемные дни администрации для родителей:

День недели Администратор Время приема

Понедельник Усманова Д.Ж. 14 -16 час.



Вторник Мамонтова О.И. 14 -16 час.

Среда Беркенова Т.В 14 -16 час.

Четверг Усманова Д.Ж, 14 -16 час.

Пятница Мамонтова О.И. 14 -16 час.

X. Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки

Классы

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Максимально допустимая 
учебная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе

21 23 23 23 29 30
4

32 33 33 34 34

Максимально допустимая 
учебная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе

XI, Работа МАОУ «Уральская СОШ» в летний период

01.06.2022 - 21.06,2022 г.г, 1 ЛДП (лагерь дневного пребывания) 1 смена (2 лагеря)
XII. Внеурочная деятельность:

Первый уровень: 12.50 — 14,30

Внеурочная деятельность

Направление Название/класс I III II IV

Общекультурное «Школа общения» 1

Общеинтеллектуально е Проектная деятельность 

«Я - исследователь»

1

Спортивно-
оздоровительное

«Футбол» 1

«Разговор о правильном 
питании»

1 1

«Час здоровья» в 
филиале МАОУ 
«Уральская СОШ» 
с.Покровка

1

Социальное Кружок «Я и мир 1 1



вокруг»

Внеклассная работа 
классного руководителя

1 1

Духовно-нравственное «Мое Оренбуржье» 1

«Нестандартное
рисование»

1 1

Второй уровень; 15:00 ■— 17:00

Организация внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов:

Внеурочная деятельность: Форма прохождения промежуточной аттестации

Направление/название

5-9
классы

О бщеинте ллектуа льная 
деятельность

«Занимательная информатика» Проект

«Финансовая грамотность» Кружок

«Практическая биология» Кружок

«Физика в задачах и 
экспериментах»

«Юный химик»

Итоговые тесты 

Проект

Общекультурная деятельность

«Живое общение» Итоговый тренинг

«Умелые ручки» Творческая работа

Спортивно-оздоровительное
направление

«Школьный спортивный клуб» Итоговые тесты

«Разговор о правильном 
питании»

Социальное направление



«Мы разные, но все вместе» 

«Выбор профессии»

Кружок 

Итоговый тренинг

Духовно-нравственная
деятельность

«Разговоры о важном» 

«Краеведение географическое» 

«Патриот своей страны» 

Юнармия

Итоговый тренинг 

Проект

Второй уровень: 18.00- 20.00 — Спортивно-оздоровительная группа (СОГ)

Третий уровень: 16:00 — 18:00

Организация внеурочной деятельности обучающихся 10-11 классов:

Внеурочная деятельность: 

Направление/название

Форма прохождения промежуточной аттестации

10-11
классы

Общеинтеллектуальная
деятельность

«Финансовая грамотность» Кружок

Общекультурная деятельность

«Культура общения» 

«Умелые ручки»

Итоговый тренинг 

Творческая работа

Спортивно-оздоровительное
направление

«Футбол» СОГ

Социальное направление



«Выбор профессии» Итоговый тренинг

Духовно-нравственная
деятельность

«Разговоры о важном» 

«Патриот своей страны»

Проект

Третий уровень: 18.00- 20.00 — Спортивно-оздоровительная группа (СОГ) 

Общешкольные мероприятия;

Первый уровень: 16.00-18.00 

Второй, третий уровень: 19.00-22.00

XIII. ГРАФИК РАБОТЫ ШКОЛЬНОЙ БИБЛИОТЕКИ
Понедельник - пятница: 10.40 -  12.40
Выходной день: суббота, воскресенье


