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1 уровень обучения

Предметные
области

У чебны е
предм еты

кл ассы

К оличество часов в  неделю

всего

I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык
5 5 5 5 20

Литературное
чтение

4 4 4 4 16

Иностранный
язык

Английский
язык

- 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика
4 4 4 4 16

Обществознан 
ие и
естествознание
(Окружающий
мир)

. о

Окружающий
мир 2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
светской этики

- - - 1 1

Искусство

Музыка
1 1 1 1 4

Изобразительн 
ое искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая
культура

Физическая
культура

2 2 2 2 8

Итого 20 22 22 23 87

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

1 1 1 0 3

Физическая культура 1
1 1 0 3

аксимально допустимая 
цельная нагрузка

21 23 23 23 90

В 4 кл 1 час ФК со спортивно-массовых мероприятий



план МАОУ «Уральская средняя общеобразовательная школа»
на 2023-2024 учебный год

/Усманова Д.Ж ./
2023 год

2 уровень обучения

Предметные
области

Учебные
предметы
Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX всего

Обязательная часть
Русский 
язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранны 
е языки

Английский язык 3 3 3 3 3 15

Математика
и
информатик
а

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3
Вероятность и 
статистика

1 1 1 3

Обгцественн
о-научные
предметы

История 2 2 2 2 2 10

Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Основы 
духовно­
нравственно 
й культуры 
народов 
России

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

1 1 2

Естественно
-научные
предметы

Физика 2У 2 3 7
Химия 2 2у 4
Биология 1 1 1 2у 2 7

Искусство Музыка 1 1 1 3
Искусство 1 1
Изобразительное
искусство

1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая 
культура и 
Основы 
безопасност 
и
жизнедеятел
ьности

ОБЖ * * Ж 1 1 2

Физическая
культура

2 2 2 2 2 10

Итого 27 29 30 31 32 149
Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

2 1 2 2 1 8

Физическая Физическая 
культура и культура

1 1 1 2



Основы
безопасности
жизнедеятельно
сти
Естественно­
научные
предметы

Биология iy 2
Физика iy 1
Химия iy 1

Математика и 
информатика

Информатика 1 1

Максимально допустимая 
недельная нагрузка

29 30 32 33 33 157

*У —  углубленное изучение

1 час учебного предмета Физическая культура реализуется за счет внеурочной деятельности. 
Учебный предмет ОБЖ в 5-7 классах интегрируется
в предмет физическая культура. Информатика в 5-6 классах интегрируется в предмет 
математика. Предмет Выбор профессии интегрируется в биологию, технологию и химию. 
Учебный предмет Родная литература интегрируется в учебный предмет Литература. 
Географическое краеведение в 8,9 классах интегрируется в учебный предмет География.



Учебный план МАОУ «Уральская средняя общеобразовательная школа», 
*ей образовательные программы среднего общего образования 

ФГОС СОО (универсальный профиль) 
на 2023 - 2024 учебный год

./Усманова Д.Ж ./ 
2023 год

Предметные области Учебные
предметы
Классы

Количество часов в неделю Всего

X

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 2 2

Литература 3 3

Иностранные языки Английский язык 3 3

Математика и 
информатика

Математика

Алгебра и начала
математического
анализа

2У 2

Геометрия 2 2
Информатика 1 1
вероятность и 
статистика

1 1

Общественно-научные
предметы

История 2 2

Обществознание 2 2
География 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика 2У 2
Химия 1 1
Биология 1 1

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельно сти

ОБЖ 1 1

Физическая
культура

3 3

Индивидуальный
проект

1 1

Итого 28 28
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

6 6

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельно сти

ОБЖ 1 1

Естественно­
научные предметы Физика

3 3

Математика и 
информатика

Алгебра 2 1

Максимально допустимая недельная 
нагрузка

*У —  углубленное изучение
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ФГОС СОО (универсальный профиль) 
на 2023 - 2024 учебный год

/Усманова Д.Ж ./

Предметные области Учебные
предметы
Классы

Количество часов в неделю Всего

XI

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 1 1

Литература 3 3
Родной русский 
язык

0,5 0,5

Родная русская 
литература

0,5 0,5

Иностранные языки Английский язык 3 3
Математика и 
информатика

Математика

Алгебра и начала
математического
анализа

Зу 3

Геометрия 2 2
Информатика 1 1

Общественно-научные
предметы

История 2 2

Обществознание 2 2
География 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2
Астрономия 1 1
Химия 1 1
Биология 1 1

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельно сти

ОБЖ 1 1

Физическая
культура

3 3

Индивидуальный
проект

1 1

Эл. курс физика 
(подготовка к ЕГЭ)

1 1

Эл. курс обществознание 
(подготовка к ЕГЭ)

1 1

Эл. курс история 
(подготовка к ЕГЭ)

1 1

Эл. курс русский язык 
(подготовка к ЕГЭ)

1 1

Эл. курс математика 
(подготовка к ЕГЭ)

1 1

Итого 34 34

5


